\/ Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Deggendorf e.V.

Perfekt aber k.o.

Di 31.01.2023, 19.30 - 21.15 Uhr

Ort:
Niederalteich, 94557 Niederalteich, Orangerie im Blrgerhaus, Guntherweg 3

Eine gute Mutter sein. Eine gute Tochter sein. Eine gute Partnerin sein. Eine gute
Arbeitskollegin sein. Einen perfekten Haushalt fihren. Eine gute Ehrenamtsarbeit vorweisen.
Eine gut informierte Gesprachspartnerin sein. Eine gut gekleidete und gepflegte Frau sein.
Aber ist es nicht genau das, was viele von uns meinen, sein und darstellen zu mussen: in
allem perfekt sein? Auch wenn wir wissen, dass das nicht geht, laufen wir diesem Ideal stets
hinterher.

Mut zum "Unperfekten", Gberlegen, was wann wirklich wichtig ist und Uber sich selber lachen
kdnnen - diesen Zuspruch erhalten Sie bei diesem Vortrag.

Mitveranstalter:
Pfarrgemeinderat Niederalteich

Referent/in:
Waltraud Eichinger

Veroffentlichungsdatum: 09.01.2023
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