\_/ Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Deggendorf e.V.

ZWILLINGSELTERN-TREFF

Mi 20.09.2023, 9.30 - 11.00 Uhr

Ort:
Kinzing, 94550 Kunzing, Kindergarten Forsthart, BadstraB3e 2

Das Handling von zwei Babys erfordert Kreativitat, Energie, Humor und gute Nerven - auch die
eigene Gesundheit, Partnerschaft und Geschwisterbeziehungen sollen nicht zu kurz kommen.
Zwillingsfamilien aus der Region konnen sich hier zwanglos kennenlernen und ihre besten
Tipps, Adressen und Erfahrungen austauschen.

Familienkinderkrankenschwester Melanie Falkowski begleitet die Treffen und beantwortet alle
Fragen rund um die Themen Stillen/Erndhrung, emotionale Bedurfnisse, Entwicklung,
Schlafen, Tragen.

Die Gruppe ist offen fur Schwangere und Eltern mit ihren Kindern bis 3 Jahren und darf sich
als Netzwerk fur Zwillingsfamilien gern auch auf die angrenzende Landkreise ausdehnen.

Mitveranstalter:
KoKi Deggendorf

Referent/in:
Melanie Falkowski

Kosten:
kostenfrei

Veroffentlichungsdatum: 13.07.2023

Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis Deggendorf e.V.
Gundelauer Str. 7
94557 Niederalteich

Tel. 09901 62 28

Fax 09901 902880
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