\/ Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Deggendorf e.V.

Heimat und Weite
Exerzitien im Alltag

jeweils mittwochs, 21. Feb, 28. Feb, 6. Marz, 13. Marz, 20. Marz und 27. Marz um 19.30
Uhr

In uns Menschen gibt es eine tiefe Sehnsucht nach Geborgenheit und Heimat, aber auch nach
Freiheit und Weite. Lassen sich diese scheinbaren Gegensatze vereinen und fur den Glauben
fruchtbar machen? Bei unseren Exerzitien im Alltag wollen wir Schritte gehen, die den Glauben
starken. Diese Schritte sind: die eigene Sehnsucht wahrnehmen, Geborgenheit in Gott finden,
neue Schritte wagen, innere Freude erleben und Freiheit im Glauben finden. Es erwarten Sie
wochentliche Treffen mit Austausch und Ubungsimpulse fiir daheim.
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