\_/ Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Deggendorf e.V.

Was fangt denn da zu griinen an?
Krauterwanderung zu den ersten Wildkrautern in der Natur

So 24.03.2024, 14.00 - 18.00 Uhr

Ort:
Hengersberg, 94491 Hengersberg, Krautersttberl in Buch, Buch 18a

Wollten Sie schon immer mal wissen, wie der Barlauch aussieht, ob man Ganseblimchen
essen, oder was man mit Wiesenklee-Bliten anfangen kann?

Haben Sie Lust und Laune an einem Krauterspaziergang teilzunehmen und dabei wild
wachsende Pflanzen kennen zu lernen?

Ich zeige Ihnen gerne, was im Fruhling, Sommer und Herbst so alles vor der Hausture wachst,
bliht und gedeiht, wie altes, traditionelles Wissen wieder auflebt und mit Neuem verbunden
wird.

Themen nach Jahreszeit mit Magie, Mythen, Geschichten und Brauchtum. Es wird gemeinsam
geerntet. Diese Unkrauter, Bluten, Blatter und Frichte verwandeln wir in kulinarische
Késtlichkeiten, die wir anschlieBend gemeinsam verspeisen. Oder wir kreieren einen
Herbstessig und einen Herbstlikor fur uns selbst oder zum Verschenken.

Referent/in:
Josefine Moser-Wirfl

Kosten:
12 Euro zuzuglich Materialkosten
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Hinweis:
Die Fuhrung dauert einschlieB3lich Verarbeitung 3 bis 4 Stunden.
Bitte auf wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk achten.

Veréffentlichungsdatum: 15.01.2024
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