\/ Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Deggendorf e.V.

Sturzprophylaxe

Do 25.04.2024, 14.00 Uhr

Ort:
Hengersberg, 94491 Hengersberg, Jugendheim Hengersberg, Unverdorbenweg 1a

Stirze kdnnen schwerwiegende kérperliche, seelische und soziale Konsequenzen haben. Die
bisherige Lebensfiihrung &ndert sich nach einem Sturz oft grundlegend. Nun kommt die gute
Nachricht: Man kann etwas daflr tun, das Sturzrisiko erheblich zu verringern. Davon héren Sie
an diesem Nachmittag.

Mitveranstalter:
Seniorentreff Hengersberg

Referent/in:
Artmann

Veroffentlichungsdatum: 30.01.2024

Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis Deggendorf e.V.
Gundelauer Str. 7
94557 Niederalteich

Tel. 09901 62 28

Fax 09901 902880
keb.deggendorf@bistum-passau.de
www.keb-deggendorf.de


http://www.tcpdf.org

